
Um bebé. Uma criança. 
3 planos no Porto e em Gaia para idades diferentes 
Radar Miúdo | Guia gratuito | Fontes consultadas em 18 de outubro de 2026 

Um quer explorar. O outro ainda vai no carrinho. Estas três opções ajudam a começar a 
escolha: brincar por idades no Guli, visitar o SEA LIFE ou passear na Lavandeira. São 
sugestões editoriais com base em informação oficial, sem visita presencial do Radar Miúdo. 

1. Guli Family Club | Porto 
Para brincar em áreas por idades, com cafetaria no mesmo espaço. 

O que o espaço publica 

●​ Zona dos Bebés: 0-2 anos; Pequenos Exploradores: 2-5; Aventureiros: 5-8. A área 
de bebés é exclusiva dos mais pequenos. 

●​ No Drop-in and Play, a criança permanece sob responsabilidade e supervisão do 
adulto acompanhante. É obrigatório usar meias. 

●​ Preço anunciado por uma criança e um adulto: 8 €/hora nos dias úteis; 10 €/hora aos 
fins de semana e feriados. Segundo adulto: 6 €/hora. A cafetaria exige consumo. 

Antes de reservar: pedir o total para a composição exata da família, incluindo o bebé; 
confirmar fraldário, entrada e circulação com carrinho e visibilidade entre as áreas. O site 
recomenda reserva ao fim de semana e em feriados. Os horários de dias úteis aparecem 
diferentes em secções do site: confirmar diretamente. 

Contacto: 220 734 061 | Rua Engenheiro Ezequiel de Campos 328, Porto. 

Fontes oficiais: Guli - espaço e idades | Guli - serviços e preços | Guli - regras 

https://www.guli.pt/sobre-nos/
https://www.guli.pt/servicos/
https://www.guli.pt/regras-gerais/


2. SEA LIFE Porto | Castelo do Queijo 
Para uma visita ao aquário interior com condições publicadas para quem leva bebé. 

O que o espaço publica 

●​ O percurso admite carrinhos de bebé e existe fraldário no interior. A página em 
português pede que os visitantes acompanhem sempre o carrinho; não contar com 
bengaleiro. 

●​ Existe cafetaria com refeições, bebidas e snacks. A política publicada em português 
admite alimentos para bebés como exceção à restrição de comida trazida do 
exterior. 

●​ Os menores de 14 anos devem estar acompanhados por um adulto maior de 18. A 
exposição é interior, mas a fila pode estender-se ao exterior. 

Antes de comprar: confirmar o preço total para as idades de todos, horário e última entrada 
na data escolhida. A visita ao aquário pode ser feita em família; as experiências especiais 
têm condições próprias e algumas envolvem escadas. A existência de carrinhos e fraldário 
não significa que todas as atividades sejam dirigidas a bebés. 

Contacto: 226 190 400 | 1.ª Rua Particular do Castelo do Queijo, Porto. A linha telefónica 
indica atendimento de segunda a sexta, 10h-18h. 

Fontes oficiais: SEA LIFE - equipamentos | SEA LIFE - acompanhamento e interior | SEA 
LIFE - horários | SEA LIFE - contactos 

https://www.visitsealife.com/porto/encontrar/informacoes/equipamentos-e-acessibilidade/
https://www.visitsealife.com/porto/en/plan-your-visit/information/facilities-and-accessibility/
https://www.visitsealife.com/porto/encontrar/antes-de-visitar/horario-de-funcionamento/
https://www.visitsealife.com/porto/encontrar/antes-de-visitar/horario-de-funcionamento/
https://www.visitsealife.com/porto/encontrar/informacoes/contactos/


3. Parque da Lavandeira | Gaia 
Para um passeio ao ar livre com entrada gratuita, parque infantil e zona de merendas. 

O que o município publica 

●​ Percursos pedestres, jardins temáticos, parque infantil e mesas para merendar. A 
entrada é gratuita; as mesas de piquenique não podem ser reservadas. 

●​ Horário de inverno, outubro a março: 7h-18h, com entrada até às 17h. De abril a 
setembro: 7h-20h. Confirmar alterações no dia. 

Com o bebé: escolher o percurso de acordo com as condições no local. As fontes 
consultadas não esclarecem fraldário, piso de todo o trajeto nem acesso contínuo sem 
degraus. O parque infantil destina-se à criança que já o possa utilizar; não foi confirmada 
uma área própria para bebés. 

Contacto: 227 878 120 | Rua Almeida Garrett, Oliveira do Douro, Vila Nova de Gaia. 

Fontes oficiais: Lavandeira - funcionamento | Lavandeira - equipamentos e regras 

A pergunta que evita uma viagem em vão 
“Vamos com um bebé de ___ meses e uma criança de ___ anos. Há fraldário? 
Conseguimos entrar e circular com carrinho sem o levantar? Que áreas podem usar e quem 
acompanha? Qual é o total e precisamos de reservar?” 

Que plano falta perto de ti? 
Ajuda-nos a construir o Radar Miúdo com o questionário para famílias. A participação e a 
partilha são voluntárias. Se este guia ajudar, envia-o a outra família. 

Responder ao questionário: radarmiudo.pt/familias 

Informação consultada em 18/10/2026; preços, horários e condições podem mudar. “Por 
confirmar” significa que não encontrámos resposta nas fontes consultadas. Os espaços não 
são apresentados como parceiros do Radar Miúdo. 

 

https://parquebiologico.pt/parque-da-lavandeira
https://parquebiologico.pt/lavandeira/pl-multimedia/galerias-lavandeira/pl-equipamentos
https://radarmiudo.pt/familias?origem=guia_porto_gaia_idades
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